
Антиигрушка! 
Чем руководствуются родители, покупая игрушку для своего ребенка? 
Задумываются ли они над тем, что игрушка - это не просто забава? 
Она закладывает в душу первоначальные понятия добра и зла, дает яркие,  образы, 
и от того, какими они будут, зачастую зависит формирование морально-
нравственных представлений личности . 

Что такое игрушка? 
Игрушка - тот же носитель информации 
для ребенка, что газета или интернет  
для взрослого. Спросите себя: какую 
информацию она несет? 
 Подлинная игрушка утверждает добро и 
предопределяет различение добра и зла. 
Например, мячик символизирует 
совершенную форму шара - Солнца или 
Земли. 

 
Современная игрушка - что это? 

Сенсорная агрессия окружающей ребенка среды нарушает стабильность и 
устойчивость мира, т.е. лишает маленького человека уверенности в том, что мир 
прочен, надежен, а значит, безопасен. 
Серийная игрушка, с которой чаще всего, к сожалению, имеет дело современный 
ребенок, по сути своей является антиигрушкой. Игрушка способна породить 
чудовищ в душе маленького человека.   

Черепашки Ниндзя, трансформеры-
роботы, Бетман, Человек - паук- эти 
игрушки способствуют накоплению 
агрессивных фантазий ребенка. 
Игрушка программирует поведение 
ребенка. И важно понимать, как 
воздействует игрушка и что за 
программу она несет... 

 
Вот, например, добрые старые кубики со 
сказками, мозаика, строительный конструктор 
для малышей. Эти игрушки доказали свою 
занимательность и свою воспитательную 
ценность многим поколениям детей, развивая 
интеллект, сообразительность, приучая к 
терпению, тренируя мелкую моторику руки.  



Что можно сказать про мягкую игрушку? 
Самое главное ее назначение - дарить 
малышу нежность. Эта ее особенность 
используется психотерапевтами и 
педиатрами. Как показывает практика, 
пушистый мишка, симпатичный слоник или 
собачка  способны « вылечить» ребенка от 
страхов и даже ночного энуреза. 
  

 

 
Почему куклы Барби и Винкс - 

антиигрушка? 
Известно, что пропорции Барби вызывают у 
девочек стойкое недовольство своей фигурой - 
комплекс неполноценности, приводящий к 
неврозу. В девочках силен инстинкт 
материнства, он находит свое воплощение в 
игре с куклой, особенно это касается девочек 
четырехлетнего возраста. Поэтому в этом 
возрасте лучше не покупать Барби. 
  

Умная и добрая игрушка 
Но не все так плохо. У нас есть хорошие и «умные» игрушки, вернее сказать, 
мудрые игрушки. Большинство из  них не продается в обычных детских магазинах. 
Они изготавливаются вручную на дому или на маленьких фабриках. 

В магазинах можно найти персонажей 
всеми нами с детства любимой 
телевизионной программы « Спокойной 
ночи, малыши!»: Филю, Степашку, Хрюшу 
и Каркушу. Чему они учат малышей во 
время своих вечерних встреч с ними? 
Добру, справедливости. Учат не 
обманывать и не предавать и многому 
другому. И все это рассказывается в 

понятной для детей форме. Эти редкие теперь положительные персонажи 
излучают добро и любовь к каждому из зрителей, а те тоже отвечают любовью. 
  

А есть игрушки, которые не надо покупать. Достаточно прогуляться по парку и 
набрать желудей, палочек, шишек, камушков, проверить мамины запасы кусочков 
ткани и лент, собрать всякую безделицу и сделать игрушку из всего этого 
подручного материала. Здесь огромное поле для фантазии. 




