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УЧИМСЯ, РАСТЁМ, МЕЧТАЕМ ВМЕСТЕ!

ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

МЕТОДИЧЕСКИЙ МИТАП



ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

Содержание программы «Орлята России» направлено на воспитательную 
деятельность педагогов, наставников-старшеклассников с детьми младшего 
школьного возраста, развитие их ценностных ориентиров с учётом всех 
региональных особенностей и вызовов современного мира.

Результатом программы является сформированность у
ребёнка младшего школьного возраста социально-
ценностных знаний, отношений и опыта позитивного
преобразования социального мира на основе
российских базовыхнациональныхценностей.

УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ:
• младшие школьники (1-4 классы)
• старшеклассники-наставники (7-11 классы)
• учителя начальных классов
• родители обучающихся начальных классов
• вожатыедетских лагерей



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРИОРИТЕТЫ И ЦЕННОСТИ
из Стратегии национальной безопасности России*

• Высокие нравственные идеалы

*Утверждена указом Президента РФ от 02.07.2021 № 400

ЦЕННОСТНЫЕ  
ОСНОВАНИЯ 
ПРОГРАММЫ

РОДИНА 
СЕМЬЯ 
КОМАНДА 
ПРИРОДА 
ПОЗНАНИЕ  
ЗДОРОВЬЕ

• Историческая память и
преемственность поколений

• Жизнь, достоинство, права и 
свободы человека

• Патриотизм

• Гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за 
его судьбу

• Крепкая семья

• Созидательный труд

• Приоритет духовного над 
материальным

• Гуманизм, милосердие

• Справедливость

• Коллективизм, 
взаимопомощь и 
взаимоуважение

• Единство народов России



РОДИНА

Любовь к своему дому, земле, семье, людям, стране; быть полезным
своей стране, желание служить Отечеству тем делом, к которому есть
призвание, уважение национальных традиций, истории и культуры
своей страны

ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВАНИЯ ПРОГРАММЫ

Открытие 
окружающего мира и  
понимание себя в нём

СЕМЬЯ

Основа развития страны и благосостояния народа, исток добра,
любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимное уважение,
сохранениедобрых семейных традиций

КОМАНДА

Содружество,
искренность, умение 
отдавать своё время 
другому и бескорыстно  
приходить на помощь,  
желание добра и блага  
другому

ПРИРОДА

Бережное и 
ответственное  
отношение к
окружающей среде,  
природному
наследиюсвоей  
страны

ПОЗНАНИЕ

СПОРТ И 
ЗДОРОВЬЕ

Равнение на
чемпионов, ценность 
здорового образа
жизни



Рекомендовано Министерством просвещения 
для внеурочной деятельности в рамках 
обновлённых ФГОС НОО и ФГОС ООО.
Письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ
КВАЛИФИКАЦИИ ДЛЯ
УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ

КЛАССОВ

ПРОГРАММЫ СМЕН
«СОДРУЖЕСТВО ОРЛЯТ РОССИИ»



РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В УЧЕБНОМ ГОДУ

I ЭТАП
Подготовка субъектов: дети, родители, наставник - старшеклассник к 
участию в Программе. Мотивация. Стратегия участия.

сентябрь

II ЭТАП

Проведение вводного орлятского урока. Целеполагание. План действия по 
прохождению каждого трека Программы. Церемония посвящения в 
Орлята России новых участников программы

сентябрь

III ЭТАП

Участие в содержании ТРЕКОВ (коллективно-творческие и социально 
значимые дела). Промежуточный анализ участия в Программе, 
корректировка стратегии участия в последующих треках.

сентябрь –
апрель

IV ЭТАП Последействие. Подведение итогов участия в Программе. Перспективы. май

V ЭТАП
Участие в профильных сменах «Содружество Орлят России»:
пришкольные, региональные и федеральные смены.

май –
август

41 час внеурочной работы в течение учебного года для 1 классов

68 часов внеурочной работы в течение учебного года для 2, 3, 4  классов

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТРЕКИ

Орлёнок – Спортсмен

Воспитание культуры здоровогои безопасного  
образа жизни, воспитание силы воли, терпения,  
целеустремлённости, упорства и настойчивости, 
умения работать в команде

Орлёнок – Хранитель исторической памяти

Воспитание гражданственности, патриотизма,  
воспитание нравственных чувств, убеждений, 
этического сознания

Орлёнок – Эрудит

Воспитание интереса к научно-познавательнойи  
исследовательской деятельности, к  
изобретательству

Орлёнок – Эколог

Воспитание экологической культуры

Орлёнок – Лидер

Воспитание инициативности, ответственности,  
коммуникабельности, умения вдохновлять людей,  
организовывать слаженную работу команды,

воспитание чувства коллективизма,

товарищества и дружбы

Орлёнок – Доброволец

Воспитание милосердия,доброты, стремления  

прийти на помощь ближнему,привычки,  

потребности в деятельности, приносящей 

созидательныеплоды

Орлёнок – Мастер

Воспитание трудолюбия, уважения к людям

различных профессий, мастерам своего дела,
воспитание ценностногоотношения к прекрасному,

формирование основ эстетическойкультуры -
эстетическоевоспитание, приобщение к духовным 
ценностям



Орлёнок –
Спортсмен

Орлёнок –
Мастер

Орлёнок –
Эрудит

Орлёнок –
Хранитель 

исторической
памяти

Орлёнок –
Лидер

Орлёнок –
Эколог

Орлёнок –
Доброволец

ПЕРСОНАЖ  
ЗОЖИК

ЧЕК-ЛИСТ

ШКАТУЛКА  
МАСТЕРА

КРУГ 
ДОБРА

КОНВЕРТ-
КОПИЛКА
ЭРУДИТА

РЮКЗАЧОК  
ЭКОЛОГА

КОНСТРУКТОР  
ЛИДЕР

АЛЬБОМ 
ХРАНИТЕЛЯ

ЛОГОТИП

используются для представления треков в официальных документах, презентациях, значках

СИМВОЛ

используются педагогом для реализации содержания треков



ЛОГИКА ПОСТРОЕНИЯ ТРЕКА

1 КЛАСС
Погружение в тематику трека 
Работа с понятиями, качествами

1 занятие

2 занятие Занятия/мастер-классы, участие в которых 
поможет детям выработать идею для 
коллективного творческого дела

3-4 занятия Знакомство с интересными местами, 
организациями, встречи с талантливыми 
людьми Малой Родины

5 занятие Подведение итогов, опорные схемы, анализ,
награждение.

Диагностика.

2 КЛАСС
Введение в тематику трека, погружение
Работа с понятиями, определениями

1 занятие

2 занятие Закрепление понятий трека. Дела и события, 
которые проводит учитель

3-6 занятия Дела и события с элементами коллективного 
творческого дела

7-9 занятия Встречи с интересными людьми по тематике трека. 
Подведение итогов, опорные схемы, анализ, 
награждение.

Диагностика.



ЛОГИКА ПОСТРОЕНИЯ ТРЕКА

3-4 КЛАССЫ
Погружение в тематику трека 
Работа с понятиями, качествами

1 занятие

2-4 занятия Занятия/мастер-классы, участие в которых 
поможет детям выработать идею для 
коллективно-творческого дела

5 занятие Подготовка коллективного творческого
дела

6 занятие Реализация коллективного творческого дела
(для себя, параллельного класса, родителей,
младших классов)

7-9 занятия Встречи с интересными людьми по тематике 
трека.
Подведение итогов, опорные схемы, анализ,
награждение.

Диагностика.

4* КЛАСС
Погружение в тематику трека, акцентирование
внимания на ключевых аспектах трека. Участие
детей в коллективных творческих делах от
педагога.

1 занятие

2-3 занятия 1 и 2 этапы КТД – выработка общей идеи для дела и 
его планирование, распределение поручений.
Мотивация на создание и реализацию
собственного коллективного творческого дела.

4-5 занятия

Встречи с интересными людьми по тематике трека. 
Подведение итогов, опорные схемы, анализ, 
награждение.

Диагностика.

3 и 4 этапы КТД – совместная подготовка и
проведение дела.

6 занятие 5 и 6 этапы КТД – подведение итогов
проведённого дела и работа на
последействие.

7-9 занятия



УЧАСТИЕ В ТРЕКАХ
1 класс

2023-2024 учебный год

* Дополнительные каникулы -
с 17.02 по 25.02

* Каникулы - c 23.03 по 31.03* Каникулы - с 30.12 по 07.01* Каникулы - с 28.10 по 05.11

I четверть II четверть III четверть IV четверть

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«Орлятский урок»

Церемония посвящения

Вводные игровые занятия

«Орлёнок – Эрудит»

«Орлёнок – Мастер»

«Орлёнок – Доброволец»

«Орлёнок – Спортсмен»

«Орлёнок – Хранитель
исторической памяти»

«Орлёнок – Эколог»

* Каникулы - с 26.05 по 31.08

«Орлёнок – Эколог»

«Орлёнок – Лидер»

Итоговые игры



ЛОГИКА ПОСТРОЕНИЯ ГОДОВОГО КУРСА
для 1 класса

Четверть Сроки События

I четверть 13 – 15 сентября 2023 Вводный Орлятский урок

I четверть 18 – 22 сентября 2023 Церемония посвящения в Орлята России

I четверть 25 сентября – 20 октября 2023 Вводные игровые занятия

28 октября – 5 ноября 2023 Осенние каникулы

II четверть 13 ноября – 1 декабря 2023 Трек «Орлёнок-Эрудит»

II четверть 4 декабря – 21 декабря 2023 Трек «Орлёнок-Мастер»

30 января 2023 – 7 января 2024 Зимние каникулы

III четверть 9 января – 26 января 2024 Трек «Орлёнок-Доброволец»

III четверть 29 января – 22 февраля 2024 Трек «Орлёнок-Спортсмен»

17 февраля – 25 февраля 2024 Дополнительные каникулы для 1 класса

III четверть 26 февраля – 15 марта 2024 Трек «Хранитель исторической памяти»

III четверть 18 марта – 22 марта 2024 Трек «Орлёнок-Эколог»(начало)

23 марта – 31 марта 2024 Весенние каникулы

IV четверть 1 апреля – 12 апреля 2024 Трек «Орлёнок-Эколог» (завершение)

IV четверть 15 апреля – 3 мая 2024 Трек «Орлёнок-Лидер»

IV четверть 13 мая – 17 мая 2024 Итоговые игры



УЧАСТИЕ В ТРЕКАХ
2-3-4 классы

2023-2024 учебный год

* Каникулы - с 30.12 по 07.01* Каникулы - с 28.10 по 05.11

I четверть II четверть III четверть IV четверть

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

* Каникулы - с 01.06 по 31.08

«Орлёнок – Эколог»

«Орлятский урок»

Церемония посвящения

«Орлёнок – Эрудит»

«Орлёнок – Лидер»

* Каникулы - с 23.03 по 31.03

«Орлёнок – Доброволец»

«Орлёнок – Спортсмен»

«Орлёнок – Хранитель
исторической памяти»

Итоговые игры

Промежуточные игры

«Орлёнок – Эрудит»

«Орлёнок – Мастер»



ЛОГИКА ПОСТРОЕНИЯ ГОДОВОГО КУРСА
для 2-3-4 классов

Четверть Сроки События

I четверть 13 – 15 сентября 2023 Вводный Орлятский урок

I четверть 18 – 22 сентября 2023 Церемония посвящения в Орлята России

I четверть 25 сентября – 18 октября 2023 Трек «Орлёнок-Лидер»

I четверть 23 октября - 27 октября 2023 Трек «Орлёнок-Эрудит»(начало)

28 октября – 5 ноября 2023 Осенние каникулы

II четверть 7 ноября – 22 ноября 2023 Трек «Орлёнок-Эрудит»(завершение)

II четверть 27 ноября – 21 декабря 2023 Трек «Орлёнок-Мастер»

II четверть 25 декабря – 29 декабря 2023 Промежуточные игры

30 декабря 2023 – 7 января 2024 Зимние каникулы

III четверть 9 января – 31 января 2024 Трек «Орлёнок-Доброволец»

III четверть 2 февраля – 26 февраля 2024 Трек «Орлёнок-Спортсмен»

III четверть 1 марта – 29 марта 2024 Трек «Орлёнок-Эколог»

23 марта – 31 марта 2024 Весенние каникулы

IV четверть 1 апреля – 24 апреля 2024 Трек «Орлёнок-Хранитель исторической памяти»

IV четверть 13 мая – 17 мая 2024 Итоговые игры



ЛЕТНИЕ ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ
«СОДРУЖЕСТВО ОРЛЯТ РОССИИ»
развитие личности ребёнка на российских базовых 
национальных ценностей, культурных традиций 
многонационального народа Российской Федерации

ПЕРВЫЙ И ВТОРОЙ КЛАССЫ –
ПРИШКОЛЬНЫЕ ЛАГЕРЯ

ТРЕТИЙ И ЧЕТВЁРТЫЙ КЛАССЫ –
РЕГИОНАЛЬНЫЕ (ЗАГОРОДНЫЕ) ЛАГЕРЯ

ЧЕТВЁРТЫЕ КЛАССЫ, ПРОШЕДШИЕ
4 ТРЕКА ПРОГРАММЫ, принимают участие 

в федеральном конкурсе на право участия
во всероссийских сменах на базе ВДЦ «Орлёнок»
и ВДЦ «Океан»

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ



РОЛЬ СТАРШЕКЛАССНИКА-НАСТАВНИКА
В ПРОГРАММЕ «ОРЛЯТА РОССИИ»

Наставники – активные участники
Программы

Основные задачи наставника:

1. Стать участником профессионального сообщества

2. Получить новые знания и умения

3. Развить лидерские и коммуникативные качества

4. Получить навыки организации детского коллектива

5. Внести свой личный вклад в развитие нашей страны



РОЛЬ РОДИТЕЛЕЙ
В ПРОГРАММЕ «ОРЛЯТА РОССИИ»

Родители – активные участники Программы

Основные задачи родителя:

1. Совместное с учителем принятие  
участии в Программе

решения об

2. Поддержка и настрой своего ребёнка на активное
участие совместно с классом в Программе

3. Участие в определённых делах треков Программы
(выходы на природу, соревнования, родительские
собрания, экскурсии и другое)

4. Взаимодействие с учителем в вопросах воспитания
своего ребёнка



РОЛЬ СОВЕТНИКА
В ПРОГРАММЕ «ОРЛЯТА РОССИИ»

Советник
Программы,

может
только

быть участником
если он учитель

начальных классов
Основные задачи советника:

1. Координация деятельности и организационная
помощь учителю начальных классов в школе

2. Доведение информации о курсах повышения
квалификации, развитии содержания Программы и
помощь в регистрации

3. Привлечение в программу новых участников



РЕГИСТРАЦИЯ КЛАССА
ДЛЯ УЧАСТИЯ В ПРОГРАММЕ НА САЙТЕ https://orlyatarussia.ru

orlyatarussia@orlyonok.ru

Если Вашей школы или муниципального образования 

нет в списке - обратитесь к администратору сайта по 

адресу электронной почт

https://orlyatarussia.ru/


САЙТ

ВКонтакте

Чат     Telegram


