


1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде обучающихся (далее - 

Положение) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.03.2013 

№ ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»,  

- приказом Министерства образования Тульской области от 15.08.2014 №775 «Об 

утверждении типовых требований к одежде обучающихся государственных 

образовательных организаций, находящихся в ведении Тульской области, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»,  

- Уставом МБОУ ЦО № 58 «Поколение будущего» (далее – Центр). 

1.2. Положение распространяется на обучающихся учебного корпуса Центра, в 

котором реализуются основные общеобразовательные программы – образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

дополнительные общеобразовательные программы (далее  - учебный корпус) и 

расположенного по адресу: 300026, Россия, город Тула, улица Конструктора Грязева, д.2. 

1.3. Положение разработано с целью выработки единых требований  к одежде 

обучающихся 1-11 классов, установления  порядка ее ношения, формирования у 

обучающихся высокого эстетического вкуса, способствующего созданию благоприятного 

микроклимата в классе, Центре, улучшению дисциплины и повышению 

производительности работы на уроках. 

1.4. Основной задачей Положения является упорядочение взаимоотношений между 

участниками образовательных отношений (обучающимися, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками) в вопросах требований к внешнему 

виду и школьной одежде обучающихся Центра, распределения мер ответственности за 

реализацию поставленной цели.  

1.5. Решение о введении единых требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся Центра принимается всеми категориями участников образовательных 

отношений с учетом материальных затрат малообеспеченных и многодетных семей. 

Общий вид одежды обучающихся, её цвет, фасон, определяются Управляющим 

советом Центра. 

1.6. Общие принципы создания внешнего вида обучающихся 1-11 классов Центра: 

1.6.1. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

1.6.2. Сменная обувь должна быть чистой; 

1.6.3. Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

1.7. Единые требования к одежде обучающихся МБОУ ЦО № 58 «Поколение 

будущего» вводятся с целью: 

1.7.1. Обеспечения обучающихся Центра удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной жизни. 

1.7.2. Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися. 

1.7.3. Предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками. 

1.7.4. Укрепления общего имиджа Центра, формирования идентичности. 

1.8.  Социально – психологический аспект введения требований к школьной одежде: 

1.8.1. Строгий, деловой  стиль одежды создает в Центре деловую атмосферу, 

необходимую для занятий. 



1.8.2. Деловой стиль одежды способствует меньшему раздражению нервной системы 

за счёт сдержанности цветового решения и правильности линий, что способствует лучшей 

концентрации внимания, меньшей утомляемости. 

1.8.3. Одежда делового стиля способствует восприятию обучающимся себя как 

успешного человека (так как подавляющее большинство успешных людей носят одежду, 

выдержанную в этом стиле); 

1.8.4. В подростковой субкультуре единая  одежда способствует снятию проблемы  

конкуренции и первенства среди сверстников по критерию «лучшей одежды». Исчезает и 

возможность эпатажа окружающих отдельными обучающимися из-за ношения одежды 

вызывающего вида, снижается уровень тревожности, обусловленный заниженной 

самооценкой, улучшается эмоциональное самочувствие и создаётся благоприятный 

микроклимат в группе подростков.  

1.8.5. Введение в Центре единой одежды устраняет различия  вне зависимости от 

материального и социального положения их родителей (законных представителей). 

1.9. Положение является обязательным для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений.  

Контроль за соблюдением требований Положения осуществляют все сотрудники 

Центра, относящиеся к административному, педагогическому, учебно-вспомогательному 

персоналу. 

 

2.Требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно - эпидемиологическим 

правилам и нормативам, утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации. 

2.2. В Центре устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

2.2.1. Повседневная одежда (для всех обучающихся). 

Мальчики, юноши – одежда классического официально - делового стиля: костюм (пиджак 

и брюки) темно – синего цвета; рубашка или водолазка однотонного белого или бледно – 

голубого цвета, туфли. Обязательна аккуратная стрижка. 

Девочки, девушки - одежда классического официально - делового стиля: костюм (пиджак 

и юбка, пиджак и брюки) или сарафан темно – синего цвета; блузка или водолазка 

однотонного белого или бледно – голубого цвета; туфли на низком или среднем каблуке.  

2.2.2. Парадная одежда (для всех обучающихся).  

Мальчики, юноши – белая мужская (мальчиковая) сорочка или водолазка; костюм 

(пиджак и брюки) темно – синего цвета; туфли. 

Девочки, девушки – белая блуза, костюм (пиджак и юбка) или сарафан темно – 

синего цвета; туфли. 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий. 

2.2.3. Спортивная одежда (для всех обучающихся).  

Для занятий в спортивном зале – спортивный костюм; футболка, спортивное трико 

(шорты); спортивная обувь с нескользкой подошвой (кроссовки, кеды). 

Для занятий на улице – спортивный костюм (шорты, футболка); спортивная обувь. 

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 

культурой и спортом и во время проведения спортивных праздников, соревнований. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).  

2.2.4. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом – 

фартуки, перчатки. 



2.3. Аксессуары – допускается ношение золотых и серебряных серег. 

2.4.  Все учащиеся 1-11 классов должны иметь и пользоваться сменной обувью в 

течение всего учебного года. Сменная обувь должна быть чистой и опрятной. 

2.5. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.6. Обучающимся не рекомендуется ношение в учебное время следующих 

вариантов одежды: 

2.6.1. Одежды с декоративными деталями, яркими надписями и изображениями (за 

исключением одежды для занятий физической культурой и спортом, предназначенной для 

спортивного зала); одежды бельевого стиля; брюк и юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами; декольтированной одежды; 

2.6.2. Аксессуаров одежды с травмирующей фурнитурой, содержащих символику 

экстремистских организаций, асоциальных неформальных молодёжных объединений, 

пропагандирующих психоактивные вещества или противоправное поведение; 

2.6.3. Религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами (в том числе 

атрибутами одежды, закрывающими лицо обучающегося) и (или) религиозной 

символикой; 

2.6.4.  Головных уборов, массивных украшений (бус, брошей, серег, колец, ремней). 

 

3. Права, обязанности и ответственность участников образовательных отношений 

3.1. Права, обязанности, ответственность обучающихся: 

3.1.1. Обучающиеся имеют право: 

- принимать активное участие в обсуждении вопроса выбора модели школьной 

одежды до утверждения данного вопроса на Управляющем  совете Центра; 

- выбирать комплектацию одежды для нахождения в Центре, ее цвет, фасон, 

рубашки, блузки, аксессуары с учетом требований настоящего Положения; 

- вносить на рассмотрение Управляющего совета Центра предложения по 

совершенствованию одежды для нахождения в Центре.    

3.1.2. Обучающиеся обязаны:   

- содержать одежду для нахождения в Центре в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо Центра; 

-  бережно относиться к своей одежде и одежде  других обучающихся Центра; 

-  посещать занятия в сменной обуви; 

- носить повседневную одежду в течение всего учебного года; 

- в дни уроков физической культуры приносить  с собой спортивную одежду; 

- в дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную одежду; 

- выполнять все пункты настоящего Положения. 

3.1.3. Ответственность обучающихся.  

Несоблюдение обучающимися  настоящего Положения является нарушением  

Устава Центра и Правил внутреннего распорядка обучающихся.  

За нарушение настоящего Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности. 

3.1.4. О случае явки обучающихся на учебные занятия в одежде, не 

соответствующей настоящему Положению, родители (законные представители) должны 

быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

3.2. Права, обязанности, ответственность родителей (законных представителей) 

обучающихся: 

3.2.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право: 

- обсуждать на родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношение к 

школьной одежде, выносить на рассмотрение органов самоуправления Центра  

предложения в отношении одежды для ношения в Центре; 



-  выбирать фасон, комплектации одежды с учетом требований настоящего 

Положения. 

3.2.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

- приобрести обучающимся парадную и повседневную одежду для ношения в 

Центре, спортивную форму, сменную обувь, согласно условиям настоящего Положения 

до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися Центра; 

-  ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

Центр в строгом соответствии с требованиями настоящего Положения; 

-  следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, то есть своевременно ее 

стирать по мере загрязнения; 

- содействовать выполнению всех пунктов настоящего  Положения. 

3.3.  Права, обязанности и ответственность классного руководителя: 

3.3.1. Классный руководитель имеет право: 

- действовать в рамках своей компетенции; 

- осуществлять ежедневный контроль за соблюдением обучающимися своего  класса 

требований к одежде.          

3.3.2. Классный руководитель обязан:  

- ознакомить с настоящим Положением родителей (законных представителей) и 

обучающихся под роспись; 

- проводить разъяснительную работу с обучающимися своего класса, их родителями 

(законными представителями), нарушающими требования настоящего Положения; 

- своевременно (в день нарушения обучающимся требований к одежде) ставить 

родителей (законных представителей) в известность о данном факте. 

3.3.3. Классный руководитель несет ответственность за: 

- внешний вид обучающихся своего класса; 

- доведение настоящего Положения до сведения обучающихся своего класса, их 

родителей (законных представителей).  

3.4. Обязанности членов самоуправления Центра, педагогических работников 

Центра: 

3.4.1.  Педагогические работники Центра должны показывать пример обучающимся, 

выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде; 

3.4.2. Требовать выполнение пунктов настоящего Положения всеми участниками 

образовательных отношений в рамках их ответственности за реализацию настоящего 

Положения; 

3.5. Администрация Центра проводит рейды по контролю за выполнением 

настоящего Положения. 

По итогам рейдов к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного 

взыскания в соответствии с локальным нормативным актом - Положением о применении к 

обучающимся и снятии с обучающихся мер дисциплинарного взыскания. 


